
 

 

 

 

Листок-вкладыш: информация для потребителя 

Декспантен® Плюс, (50 мг+5 мг)/г, крем для наружного применения  

Действующие вещества: декспантенол + хлоргексидин 

 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 

нем содержатся важные для Вас сведения. 

• Данный лекарственный препарат является препаратом, отпускаемым без рецепта. 

• Всегда применяйте препарат в точности с данным листком или рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. 

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

• Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику 

аптеки. 

• Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу 

или работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

• Если состояние не улучшается или оно ухудшается через 7 дней, Вам следует обратиться 

к врачу. 

 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат Декспантен® Плюс, и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Декспантен® Плюс. 

3. Применение препарата Декспантен® Плюс. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Декспантен® Плюс. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 

1. Что из себя представляет препарат Декспантен® Плюс, и для чего его применяют 

Декспантен® Плюс содержит в качестве действующих веществ 

декспантенол и хлоргексидин и относится к группе антисептических и дезинфицирующих 

средств.  

Декспантенол в клетках кожи быстро превращается в пантотеновую кислоту и действует 

как витамин. Пантотеновая кислота необходима для формирования эпителия и регенерации 

кожи и слизистых оболочек.  

Хлоргексидин – антисептик, обладающий бактерицидным действием в отношении 

грамположительных бактерий, особенно чувствительных к нему штаммов Staphylococcus 

aureus, наиболее часто являющихся возбудителями инфекционных заболеваний кожи.  

Хлоргексидин проявляет меньшую активность в отношении грамотрицательных 

патогенных микроорганизмов. Некоторые виды Pseudomonas и Proteus устойчивы к 

хлоргексидину. Хлоргексидин оказывает слабую противогрибковую и не оказывает 

противовирусной активности. 

Декспантен® Плюс применяется для лечения поверхностных повреждений кожи: мелкие 

раны, ссадины, порезы, царапины, ожоги, укусы, при которых существует риск 

инфицирования, а также в качестве местного антисептического препарата в 

малоинвазивной хирургии. 

Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение через 7 дней, необходимо 

обратиться к врачу. 

 

2. О чем следует знать перед применением препарата Декспантен® Плюс 
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Противопоказания 

Не применяйте препарат Декспантен® Плюс: 

- если у Вас аллергия на декспантенол, хлоргексидина дигидрохлорид или любые другие 

компоненты препарата (перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша);  

- в случае тяжелых, глубоких и сильно загрязненных ран; 

- в непосредственной близости от глаз, на слизистых оболочках полости носа, уха;  

- в случае перфорации барабанной перепонки. 

Не применяйте препарат под окклюзионные (герметичные, плотно прилегающие) повязки. 

 

Особые указания и меры предосторожности  

Перед применением препарата Декспантен® Плюс проконсультируйтесь с лечащим врачом 

или работником аптеки. 

Не следует применять препарат на больших участках кожи, так как он предназначен для 

малых поражений кожи. 

Редкие, но серьезные аллергические реакции (см. раздел 4), включая анафилаксию, были 

зарегистрированы в связи с использованием антисептических препаратов, содержащих 

хлоргексидин. Если появляются симптомы серьезной аллергической реакции (например, 

свистящее или затрудненное дыхание, отек лица, крапивница, которая может быстро 

прогрессировать в направлении более серьезных симптомов, сильная сыпь или шок) 

немедленно прекратите применение препарата и обратитесь к врачу. 

Следует избегать попадания крема в глаза, слуховой проход и на слизистые оболочки. 

Препарат Декспантен® Плюс не должен попадать в глаза из-за риска нарушения зрения. В 

случае попадания препарата в глаза, тщательно промойте глаза водой. В случае 

раздражения, покраснения или боли в глазах, а также в случае нарушения зрения, 

немедленно обратитесь к врачу. 

Декспантен® Плюс не следует применять для обработки раздражений кожи с небольшой 

вероятностью инфицирования (например, при солнечных ожогах).  

 

Другие препараты и препарат Декспантен® Плюс  

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы применяете, недавно 

применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты. 

Хлоргексидин несовместим с омыливающими веществами и прочими анионными 

соединениями. Декспантен® Плюс не рекомендуется применять одновременно с другими 

антисептиками для предупреждения их взаимного влияния (антагонизм действия или 

инактивация). 

 

Беременность и грудное вскармливание 

Если Вы беременны или кормите грудью, предполагаете, что забеременели или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки. 

Клинические данные о применении препарата во время беременности и грудного 

вскармливания или его проникновении в грудное молоко отсутствуют. Препарат не следует 

наносить на обширные участки кожи в период беременности или грудного вскармливания. 

Кормящим женщинам не следует применять препарат в области молочных желез. 

Исследований влияния декспантенола и хлоргексидина на фертильность у человека не 

проводилось. В исследованиях на животных после перорального приема хлоргексидина 

снижения фертильности не наблюдалось. 

 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Декспантен® Плюс не оказывает влияния на способность управлять транспортными 

средствами или другими механизмами. 
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Препарат Декспантен® Плюс содержит ланолин, цетиловый и стеариловый спирты 

Ланолин, цетиловый и стеариловый спирты, входящие в состав препарата, могут вызвать 

местные кожные реакции (например, контактный дерматит). 

 

3. Применение препарата Декспантен® Плюс 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Рекомендуемая доза 

Крем Декспантен® Плюс наносят на предварительно очищенную раневую поверхность или 

на воспаленные участки кожи два раза в сутки. 

Путь и (или) способ введения 

Наружно. 

Продолжительность терапии 

Продолжительность лечения зависит от типа и течения заболевания и обычно составляет 

1- 2 недели. 

Если Вы считаете, что действие препарата слишком сильное или слишком слабое, 

обратитесь к лечащему врачу или работнику аптеки. 

 

Если Вы применили препарата Декспантен® Плюс больше, чем следовало 

Частое местное применение препарата на одном участке кожи может привести к 

раздражению кожных покровов. 

 

При наличии вопросов по применению препарата, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. 

 

4. Возможные нежелательные реакции  

Подобно всем лекарственным препаратам Декспантен® Плюс может вызывать 

нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

Состояния, на которые требуется обращать особое внимание (наиболее серьезные 

нежелательные реакции) 

Гиперчувствительность, анафилактические реакции и анафилактический шок (частота 

неизвестна, но вероятность развития реакции имеется [невозможно определить частоту 

на основании имеющихся данных]). Возможные проявления: быстрое появление зудящих, 

приподнятых над кожей высыпаний (крапивница); иные разновидности сыпи, покраснение 

или побледнение кожи; спазм бронхов, приводящий к затруднению дыхания; резкое 

снижение артериального давления, быстрый и слабый пульс; боль в животе, тошнота, рвота 

или диарея; головокружение, обморок или предобморочное состояние. 

Другие возможные нежелательные реакции 

− аллергические реакции, в том числе кожные аллергические реакции: контактный 

дерматит, аллергический дерматит, зуд, покраснение, раздражение кожи, сыпь, в том 

числе пузырьковая сыпь; 

− эрозии роговицы, дефекты эпителия/повреждение роговицы, приводящее к нарушению 

зрения. В пострегистрационном периоде сообщалось о случаях тяжелых эрозий 

роговицы и нарушения зрения после случайного попадания в глаза препаратов, 

содержащих хлоргексидин. В некоторых случаях пациентам потребовалась 

трансплантация роговицы (см. раздел 2 подраздел «Особые указания и меры 

предосторожности»).  

 

Сообщение о нежелательных реакциях 
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Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом 

или работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также 

можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую (см. ниже). Сообщая о 

нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасности 

препарата. 

Республика Беларусь 

УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении» 

220037, г. Минск, Товарищеский пер., 2а. 

Телефон/факс: +375 (17) 242 00 29 

Электронная почта: rcpl@rceth.by 

Сайт в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: http://www.rceth.by 

 

5. Хранение препарата Декспантен® Плюс 

Храните лекарственный препарат в недоступном для детей месте. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

упаковке. Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 

Храните при температуре не выше 25 °С. 

Не выбрасывайте (не выливайте) препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки как 

следует утилизировать (уничтожать) препараты, которые больше не потребуются. Эти 

меры позволят защитить окружающую среду 

 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

Препарат Декспантен® Плюс содержит 

Действующие вещества: декспантенол и хлоргексидин. 

1 г крема содержит 50,0 мг декспантенола и 5,0 мг хлоргексидина дигидрохлорида. 

Прочими вспомогательными веществами являются: парафин мягкий белый, парафин 

жидкий, цетиловый спирт, ланолин, макрогола стеарат, стеариловый спирт, D,L-

пантолактон, вода очищенная. 

Препарат Декспантен® Плюс содержит ланолин, цетиловый и стеариловый спирты (см. 

раздел 2). 

 

Внешний вид препарата Декспантен® Плюс и содержимое упаковки 

Крем для наружного применения. 

Однородный крем почти белого цвета со слабым специфическим запахом. 

По 30 г в тубах из полимерных материалов или в тубах из комбинированного материала с 

бушонами. Тубу вместе с листком-вкладышем помещают в пачку из картона. 

 

Категория отпуска лекарственного препарата 

Лекарственный препарат относится к категории отпуска без рецепта. 

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

Республика Беларусь 

ООО «Фармтехнология» 

220024 г. Минск, ул. Корженевского, 22. 

Телефон/факс: (017) 309 44 88 

e-mail: ft@ft.by. 

За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий следует 

обращаться к держателю регистрационного удостоверения. 

 

Прочие источники информации 

Подробные сведения о препарате содержатся в едином реестре лекарственных средств. 

mailto:rcpl@rceth.by
http://www.rceth.by/
mailto:ft@ft.by
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Листок-вкладыш доступен в едином реестре зарегистрированных лекарственных средств и 

на официальном сайте уполномоченного органа Евразийского экономического союза 

www.rceth.by 
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