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Листок-вкладыш: информация для потребителя 

Отис®, (40 мг+10 мг)/г, капли ушные  

феназон+лидокаин 

 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 

нем содержатся важные для Вас сведения. 

• Всегда применяйте препарат в точности с данным листком или рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. 

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

• Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к лечащему 

врачу или к работнику аптеки. 

• Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к врачу. Данная 

рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в том 

числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

• Если состояние не улучшается или оно ухудшается, Вам следует обратиться к врачу. 

 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат Отис®, и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Отис®. 

3. Применение препарата Отис®. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Отис®. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 

1. Что из себя представляет препарат Отис®, и для чего его применяют 

Препарат Отис® содержит в качестве действующих веществ феназон и лидокаина 

гидрохлорид. Феназон обладает противовоспалительным и обезболивающим действием. 

Лидокаин обладает местным обезболивающим действием. Препарат не всасывается в 

кровь, если он применяется при неповрежденной барабанной перепонке. 

Показания к применению 

Препарат Отис® применяется для местного симптоматического лечения заболеваний 

среднего уха у детей с рождения и взрослых при условии сохранения целостности 

барабанной перепонки, в том числе при: 

• остром среднем отите с застойными явлениями; 

• среднем отите как осложнении гриппа; 

• баротравматическом среднем отите (возникает при резких перепадах давления 

внешней среды). 

Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к 

врачу. 

 

2. О чем следует знать перед применением препарата Отис® 

Не применяйте препарат Отис®: 

− если у Вас повышенная чувствительность (аллергия) к лидокаина гидрохлориду или 

феназону, или к любому из вспомогательных веществ (см. раздел 6); 

− если у Вас повреждение барабанной перепонки, в том числе инфекционного или 

травматического происхождения.  
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Особые указания и меры предосторожности 

Перед применением препарата Отис® проконсультируйтесь с лечащим врачом или 

работником аптеки. 

Перед началом лечения следует обратиться к лечащему врачу и убедиться в том, что 

барабанная перепонка не повреждена. В случае применения препарата при 

перфорированной барабанной перепонке препарат может контактировать со структурами 

среднего уха и привести к возникновению осложнений.  

Дополнительных или особых действий при пропуске одной или нескольких доз препарата, 

а также при его отмене не предусмотрено. 

Спортсменам необходимо учитывать, что препарат Отис® содержит действующее 

вещество, которое может дать положительный результат при допинг-контроле.  

Отис® не рекомендуется:  

− при наличии выделений из уха любого характера; 

− при травматическом повреждении барабанной перепонки; 

− при перфорации (нарушение целостности) барабанной перепонки любой природы; 

− при хроническом гнойном среднем отите; 

− при резком снижении слуха, которое может быть признаком перфорации барабанной 

перепонки. 

При данных патологических процессах врач должен провести оценку Вашего состояния.   

Продолжительность лечения препаратом Отис® – не более 10 дней.  

 

Другие препараты и препарат Отис® 

Сообщите своему лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы применяете, 

недавно применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты. 

 

Препарат Отис® с пищей и напитками 

В настоящее время нет данных о взаимодействии препарата с пищей и напитками. 

 

Беременность и грудное вскармливание 

Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки. 

При неповрежденной барабанной перепонке и правильном способе применения препарата 

вероятность поступления действующих веществ в системный кровоток крайне низка. В 

связи с этим, при отсутствии противопоказаний применение препарата Отис® 

беременными женщинами и женщинами в период грудного вскармливания возможно.   

 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Отис® не оказывает влияния на способность управлять транспортными средствами и 

работать с механизмами. 

 

3. Применение препарата Отис® 

Всегда применяйте данный препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Рекомендуемая доза 

Препарат Отис® применяется у взрослых по 3-4 капли 2-3 раза в день в наружный 

слуховой проход. 

Дети 

Лекарственный препарат Отис® применяется у детей с рождения только по назначению 

врача. 

Способ применения 
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Препарат Отис® применяется местно, путем закапывания в наружный слуховой проход на 

стороне поражения. 

Перед использованием следует проверить целостность кольца первого вскрытия; если она 

нарушена, данный флакон нельзя использовать – его нужно вернуть в аптеку.   

Как использовать флакон-капельницу 

1. Вскройте блистер с капельницей. Снимите крышку винтовую с флакона, выньте пробку 

и установите на ее место капельницу (крышка и пробка больше не потребуются – их 

можно выбросить). 

2. Перед применением ушных капель согрейте флакон, подержав его в руке несколько 

минут, чтобы избежать неприятных ощущений, связанных с попаданием холодной 

жидкости в ухо.  

2. Закапайте 3-4 капли препарата в наружный слуховой проход больного уха, 

предварительно сняв защитный колпачок с кончика капельницы. 

3. После применения препарата закройте кончик капельницы защитным колпачком. 

4. Храните флакон с капельницей в недоступном для детей месте. 

От правильности применения лекарственного препарата зависит эффективность лечения. 

В частности, важно держать голову наклоненной или сохранять горизонтальное 

положение в течение достаточного времени после закапывания, так как это обеспечит 

хорошее проникновение лекарственного препарата в наружный слуховой проход. 

Слишком быстрое выпрямление головы приведет к вытеканию большего количества 

раствора, из-за чего в наружном слуховом проходе останется недостаточная доза 

лекарственного препарата и раствор не достигнет более глубоких отделов наружного 

слухового прохода – в таком случае лечение будет недостаточно эффективным. 

Продолжительность терапии 

Продолжительность применения препарата – не более 10 дней. 

 

Если Вы применили большее количество препарата Отис®, чем следовало 

Симптомы передозировки препарата неизвестны и маловероятно, что препарат может ее 

вызвать. Если Вы беспокоитесь, что применили препарата больше, чем следует, 

обратитесь к врачу. 

 

Если Вы забыли применить препарат Отис®  

Если Вы забыли применить препарат Отис®, примените следующую дозу в обычное 

время. Не применяйте двойную дозу препарата, чтобы компенсировать пропущенную 

дозу. 

 

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. 

 

4. Возможные нежелательные реакции 

Подобно другим лекарственным препаратам Отис® может вызывать нежелательные 

реакции, но они возникают не у всех. 

Могут возникать местные аллергические реакции, раздражение или покраснение 

слухового прохода. 

 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые 

возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. 

Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о 

безопасности препарата. Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях 

лекарственного препарата напрямую (см. реквизиты ниже). 
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Республика Беларусь 

220037, г. Минск, Товарищеский пер., 2а 

УП «Центр экспертиз и испытаний в здравоохранении»  

Телефон: +375 (17) 242-00-29; факс +375 (17) 242-00-29 

Электронная почта: rcpl@rceth.by 

Сайт в информационно-коммуникационной сети «Интернет»: http: //rceth.by 

 

5. Хранение препарата Отис® 

Храните препарат при температуре не выше 25 C. 

Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог увидеть 

его. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности, указанного на упаковке. Датой 

истечения срока годности является последний день данного месяца. 

Срок хранения после вскрытия 6 месяцев. 

Не выливайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как следует 

утилизировать препарат, который больше не потребуется. Эти меры позволят защитить 

окружающую среду. 

 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

Препарат Отис® содержит в качестве действующих веществ феназон и лидокаина 

гидрохлорид. 

1 г лекарственного препарата содержит 40,0 мг феназона и 10,0 мг лидокаина 

гидрохлорида (в виде лидокаина гидрохлорида моногидрата). 

Вспомогательные вещества: натрия тиосульфат, этиловый спирт 96 %, вода очищенная, 

натрия гидроксид (для коррекции рН), глицерин.  

 

Внешний вид лекарственного препарата Отис® и содержимое упаковки 

Капли ушные. 

Прозрачный, бесцветный или желтоватый раствор с характерным резким запахом. 

По 10 г или 20 г во флаконах из литого коричневого стекла: флаконах – капельницах, 

объемом 10 мл или 20 мл, укупоренных крышкой винтовой в комплекте с кольцом 

первого вскрытия с вкладышем из полиэтилена. Каждый флакон вместе с капельницей, 

упакованной в блистер, и листком-вкладышем помещен в пачку из картона. 

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

Республика Беларусь 

ООО «Фармтехнология» 

220024, г. Минск, ул. Корженевского, 22. 

Телефон/факс: (017) 309 44 88. 

E-mail: ft@ft.by.  

За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий следует 

обращаться к местному представителю держателя регистрационного удостоверения.  

 

Данный листок-вкладыш пересмотрен 

 

Прочие источники информации 

Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте Союза 

http://eec.eaeunion.org/ 
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